Анализ деятельности

школьного спортивного клуба «Олимп»

за 2022-2023 учебный год.

Цели, задачи и функции

ШСК создается и осуществляет свою деятельность в целях вовлечения обучающихся в занятия физической культурой и спортом, развития и популяризации школьного спорта, а также разработки и внедрения передовых программ и технологий, инновационных методик с целью развития системы физического воспитания

Задачами деятельности ШСК являются:


- Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, формирование у них мотивации и устойчивого отношения к физической культуре и спорту.


- Разработка предложения по развитию физической культуры и спорта в образовательной организации в рамках внеурочной деятельности. 


- Организация физкультурно-спортивной работы образовательной организации во внеурочное время. 


- Укрепление здоровья и физическое совершенствование учащихся на основе систематически организованных внеклассных спортивно-оздоровительных занятий для учащихся образовательной организации, родителей и педагогических работников школы.


- Закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся, полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно необходимых физических качеств. 


- Воспитание у учащихся общественной активности, трудолюбия, самодеятельности и организаторских способностей. 


- Привлечение к спортивно-массовой работе в ШСК известных спортсменов, ветеранов спорта, родителей учащихся образовательной организации. 


- Профилактика таких асоциальных проявлений в детской и подростковой среде как наркомания, курение, алкоголизм, выработка потребности в здоровом образе жизни. 


ШСК в своей деятельности выполняет следующие функции: 


- Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий.


- Проведение внутриклассных и внутришкольных соревнований, товарищеских спортивных встреч с другими ШСК.


- Организация участия в соревнованиях, проводимых органами управления образованием Сахалинской области.


- Формирование команд по видам спорта и обеспечение их участия в соревнованиях разного уровня (межшкольных, муниципальных, областных). 


- Проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта, здорового образа жизни в образовательной организации. 


- Поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-спортивной работе. 


- Организация постоянно действующих спортивных секций и кружков, охватывающих учащихся на всех ступенях обучения. 


- Проведение физкультурных праздников и фестивалей. 


- Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий, направленных на реализацию комплекса ГТО. 

Предполагаемый результат:

- Разнообразие урочной и внеурочной деятельности;

 - Рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, города, области; 

- Рост общефизической подготовки учащихся; 

- Вовлечение родителей в физкультурно–массовые мероприятия школы.
В 2022-2023 учебном году на базе МБОУ "Лицей № 23 были организованы спортивные секции по направлениям:

1-4класс

Кружок «Танцевальный» – 1-4 классы 186 человек (Ардашева Елена Анатольевна)
5-11 класс

Секция  «Спортивные игры»: 19 человек. (Ключникова Людмила Александровна)– 19 человек


Секция «Подготовка к ГТО»: 20 человек (Дробин Сергей Павлович, Ключникова Людмила Александровна) 

Кружок «Современный танец» 5-8 классы  30 чел. (Ардашева Елена Анатольевна)

В 2022-2023 учебном году ШСК было проведено 8 спортивно-массовых мероприятий между классными параллелями. 

На муниципальном этапе ШСК «Олимп» приняла участие в 25 спортивных соревнованиях и стала бронзовым призером Спартакиады школьных спортивных клубов, в которой принимало участие все школы города.
Результативность участия:

Городские  соревнования по парковому ориентированию среди 6-7-х классов - 1место

Спартакиада обучающихся: соревнования по легкой атлетике «Шиповка юных» (60 м, длина, метание мяча, эстафета 4х100 м) 7-8 классы - 2 место, 5-6 класс - 3 место

Соревнования по легкой атлетике среди 4-х классов - 2 место

Городские  соревнования по баскетболу 8-11 кл."КЭС-Баскет"среди девушек - 3 место

Городские  соревнования по баскетболу 7-11 кл."КЭС-Баскет"среди юношей - 2 место

Соревнования по стритболу 3×3 ДЕВУШКИ 7-8 класс - 3тместо

Городские соревнования по волейболу ЮНОШИ 8-11 класс - 3 место

Городские соревнования по волейболу Девушки 7-11 класс - 1 место

Городские соревнования по лыжным гонкам 7-8 класс  - 2 место

Городские соревнования по лыжным гонкам 5-6 класс - 3 место

Президентские игры ВОЛЕЙБОЛ Девушки 7-8 класс - 3 место

Президентские игры НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС девушки - 2 место

Президентские игры СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ Девушки - 1 место

Президентские игры СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ Юноши - 1 место
Спортвно-танцевальный конкурс «Стартинейджер» 1место, 2 место

Участие  в городском спортивном празднике "Забег атомных городов", в 1 муниципальном этапе VIII зимнего фестиваля ВФСК ГТО, летнего фестиваля ВФСК ГТО, в городских  соревнованиях по хоккею на валенках 6-8, 9-11 класс,  матчевая встреча по волейболу среди команд сборной лицея и курсантов учебного батальона войсковой  части 32/73

Проектная деятельность по предмету физическая культура.

В проектной деятельности 5-11 классы, предмет "Физическая культура" выбрало 12 человек.

Олимпиада

В 2022-2023 учебном году в школьном этапе Всероссийской олимпиаде по физической культуре приняло участие 56 человека.
Из них на муниципальный этап вышли 10 участников, из них 1 победитель и 3 призера.
На региональный этап прошли 7 человек, проучаствовали  6 человек.
В ШСК сформированы спортивные команды в базовых видах спорта.
Направления спортивного клуба:

	Танцы
	Волейбол
	Баскетбол
	Подготовка к ГТО


На уровне школы были проведены следующие спортивно-массовые
мероприятия:
	Дата проведения
	Название соревнований
	Участники
	класс
	место
	Ответственные

	21.02
	Матчевая встреча по волейболу 7а и 7б классы
	Коченкова Вика

Манапов Тимур

Полуэктов Алексей

Иванеева Настя

Ковшов Саша

 Феоктистова Аня

Дороднева Вероника
	7а


	7б  1 место

7а -  2место
	Ключникова

Дробин



	
	
	Паков Рома

Костюшова Анна

Козлов Савва

Козлов Вова

Филимонова Даша

Мазалова Полина

Глазков Ваня
	7б
	
	

	21.02
	Веселые старты

Среди 5-6 классов
	5а 5б 5в 6а 6б 
	
	Награждены номинациями
	Ключникова

Дробин

	22.02
	Матчевая встреча по пионерболу 4а 4б и 4в классы
	4а 4б 4в
	
	4а -1 место

4б -3место

4в - 2место
	Ключникова

Дробин



	22.02
	Волейбол сборная лицея и военская часть
	Коковин Александр 

Шлюпка Николай 

Ковригин Павел 

Смердев Антон 

Чернобылов Степан 

Духанов Никита
	8-11 класс
	Сборная лицея - 1место
	Ключникова

Дробин



	
	
	Маркина Вера

Мухамедшина Дарина 

Кирсанова Лиза 
Балушкина Полина 

Латышева Анна 

Зарипова Евгения 

Лобова Ксения
	
	
	


Итоги участия ШСК «Олимп» в городских  соревнованиях
 в 2022-2023 уч.году.
	Дата
	Вид соревнований
	Участники
	Класс
	Место
	Учитель

	1 четверть

	 1сентября 2021
	Гор. сор-ния «СНАЙПЕР», посвященные Дню знаний среди 5-х кл.
	Козачук Александра

Гессель Вова

Витомсков Матвей

Полубехин Глеб

Федорова Вика

Баталова Ангелина
	5
	участие
	Ключникова

Дробин



	 1сентября 2021
	Гор. Соревнования по парковому ориентированию среди 6-7-х классов
	Козлов Савва

Филимонова Даша

Мазалова Полина

Могильникова Лиза

Костюшова Анна

Зудин Антон

Хмелевская Анна

Андронова Ксения

Макарова Алена

Парфентьев Максим
	7б

7б

7б

7б

7б

7б

6

6

6

6
	1 место


	Ключникова

Дробин



	14 сентября 2022


	Спартакиада обучающихся: соревнования по легкой атлетике «Шиповка юных» (60 м, длина, мяч, 4х100 м)
	Козлов Савва

Филимонова Даша

Мазалова Полина

Костюшова Анна

Сушко Вика

Зудин Антон

Филинских Игорь

Попов Игорь
	7-8
	2 место
	Ключникова

Дробин



	18 сентября
	Городской спортивный праздник "Забег атомных городов"
	2а, 4б, 5б, 7а

Банных Варвара

Муратов Давид
	2а

2
	3 место

2 место
	Ключникова



	20 сентября 2022


	Спартакиада обучающихся: соревнования по легкой атлетике «Шиповка юных» (60 м, длина, мяч, 4х100 м)
	Хмелевская Анна

Макарова Алена

Баталова Вероника

Огородник Настя

Андронова Ксения

Горданова Софья

Завьялов Дмитрий

Зотов Дмитрий

Тихонов Артем

Нечаев Илья

Кондрик Максим

Иванов Антон
	5-6
	3 место
	Дробин



	12.10.22
	Детская легкая атлетика
	Андреев Илья

Мурадов Давуд

Шешегов Михаил Бурлягин Михаил

Климов Иван

Черноскутов Никита

Абозина Оля

Антонович Вероника

Балушкина Вероника

Климова Катя

Шагина Настя

Крившина Таисия
	4-е кл
	2 место
	Ключникова



	14-19

октября
	Гор. сор-ния по баскетболу 8-11 кл.

"КЭС-Баскет"

среди девушек
	1. Кирсанова Лиза

2. Мухамедшина Дарина

3. Балушкина Полина

4. Акимова Аста

5. Овчинникова Софья

6. Трифонова Арина

7. Латышева Анна

8. Зарипова Евгения

9. Устинова Дарина
	10

10

10

10

9б

9б

8а

8а

8б
	3 место
	Ключникова

Дробин



	2 четверть

	14-28 ноября 2022
	Гор. сор-ния по баскетболу 7-11 кл.

"КЭС-Баскет"

среди юношей
	1. Смердев Антон

2. Духанов Никита

3. Полякин Саша

4. Ковригин Павел

5. Шлюпка Коля

6. Жигулин Глеб
	9б

10

11

11

11

8б
	2 место
	Ключникова

Дробин



	5-8 декабря 2022
	Спартакиада обучающихся: соревнования по стритболу 3×3. Юноши 7-8 кл
	1. Жигулин Глеб

2. Макшанцев Дима

3. Кокшаров Арсений

4. Волков Савва

5. Золин Семен
	8
	4 место
	Ключникова

Дробин



	5-8 декабря 2022
	Спартакиада обучающихся: соревнования по стритболу 3×3 ДЕВУШКИ 7-8 класс
	1. Устинова Дарина

2. Зарипова Евгения

3. Латышева Анна

4. Коченкова Вика

5. Гусева Лиза

6. Лобова Ксюша
	8б

8а

8а

7а

8б

8б
	3 место
	Ключникова

Дробин



	12-14

декабря 2022
	Спартакиада обучающихся: соревнования по баскетболу 3×3. Юноши 5-6 класс
	Лопаткин Арсений


Завьялов Дима

Карташов Михаил
	6

6

5
	участие
	Ключникова

Дробин



	12-14

декабря 2022
	Спартакиада обучающихся: соревнования по баскетболу 3×3. Девушки 5-6 класс
	Хмелевская Анна

Огородник Анастасия

Макарова Алена


	6

6

6


	участие
	Ключникова

Дробин




	3 четверть

	16-23 января

2022
	Городские соревнования по волейболу ЮНОШИ 8-11 класс
	Коковин Александр 

Шлюпка Николай 

Ковригин Павел 

Трушкин Артем 

Полякин Александр 

Смердев Антон 

Чернобылов Степан 

Духанов Никита
	10

11

11

11

11

9б

9б

10
	3 место
	Ключникова

Дробин



	25-1 

февраляя

2023
	Городские соревнования по волейболу Девушки 7-11 класс
	Маркина Вера

Мухамедшина Дарина 

Кирсанова Лиза 
Балушкина Полина 

Глазырина Настя 

Латышева Анна 

Зарипова Евгения 

Гусева Лиза 

Лобова Ксения 
	11

10
10
10

9б

8а

8а

8б

8б
	1 место
	Ключникова

Дробин



	9 февраля
	1 муниципального этапа VIII зимнего фестиваля ВФСК ГТО
	Кукушкин Владислав 

Мосеева Зоя 

Наумова Евстолия 

Нечпай Алиса 

Пасхин Владимир 

Пасхин Вячеслав 

Семенова Виктория 

Султанова Карина 

Чернобылов Тихон 

Шляхтин Александр 

Щеколодкин Богдан 

Козачук Семен

Зарипова Евгения 

Козлов Владимир 

Костюшова Анна 

Паков Роман

Рябов Владислав

Зудин Антон 

Мазалова Полина 

Филимонова Дарья 

Витомсков Матвей 

Козачук Александра

Гессель Владимир 

Булаев Елисей 

Полубехин Глеб 

Булаева Анастасия 

Талалов Гордей 

Касымов Рустам

Сербина Анастасия

Гришин Артемий 

Мухаметшина Дарина 

Балушкина Полина 

Макшанцев Дмитрий 

Филинских Игорь 

Овчинникова Софья
	
	Участие


	Ключникова

Дробин



	25-29

января

2023
	Гор. соревнования по хоккею на валенках 6-8 класс
	Гессель Вова

Мошечков Паша

Витомсков Матвей

Полубехин Глеб

Глухов Дима

Карташов Миша

Плешачков Артем 
	5б

5б

5б

5б

5б

5в

5в
	участие
	Ключникова

Дробин



	25-29

января

2023
	Гор. соревнования по хоккею на валенках 9-11 класс
	Чернышков Григорий

Шлюпка Николай 

Ковригин Павел 

Иванов Рома 

Гладков Леня 

Олейников Максим

Хоменко Виктория
	11

11

11

8б

9а

9а

11
	участие
	Ключникова

Дробин



	15 февраля 2023
	Городские соревнования по лыжным гонкам

7-8 класс
	Костюшова Анна

Филимонова Дарья

Сушко Вика

Устинова Дарина

Латышева Анна

Козлов Савва

Волков Савва

Кокшаров Арсений

Никонов Иван
	7б

7б

7б

8б

8а

7б

8б

8а

8а
	2 место

Костюшова Анна - 3место

Козлов Савва - 3 место


	Ключникова

Дробин



	15 февраля 2023
	Городские соревнования по лыжным гонкам

5-6 класс
	Козачук Александра

Баталова Вероника

Гутова Илона

Гермашева Алиса

Гаврилов Степан

Раменской Тихон

Завьялов Дмитрий

Витомсков Матвей

Полубехин Глеб
	5б

6а

5б

6а

6б

6б

6б

5б

5б
	3 место

Гаврилов Степан- 2 место
	Ключникова

Дробин



	27.02
	Президентские игры

ВОЛЕЙБОЛ 

Юноши 7-8 класс
	Паков Роман

Иванов Рома

Жигулин Глеб

Макшанцев Дмитрий

Никонов Иван

Кокшаров Арсений

Волков Савва
	7б

8б

8б

8а

8а

8а

8б
	4 место
	Ключникова

Дробин



	10.03
	Президентские игры

ВОЛЕЙБОЛ 

Девушки 7-8 класс
	Латышева Анна 

Зарипова Евгения 

Лобова Ксения

Сербина Полина

Гусева Лиза

Устинова Дарина

Костюшова Анна

Филимонова Даша

Мазалова Полина
	8а

8а

8б

8а

8б

8б

7б

7б

7б
	3 место
	Ключникова

Дробин




	4 четверть

	7 апреля
	Президентские состязания
	5д+5м
	5б
	4 место
	Дробин

	18 апреля
	Президентские игры

Настольный теннис девушки
	Сербина Полина

Устинова Дарина


	
	2 место
	Ключникова

Дробин



	18-23 апреля
	Президентские игры

Настольный теннис Юноши
	юноши 
	8а 8б
	участие
	Ключникова

Дробин



	23 апреля
	Президентские игры

Спортивное ориентирование Девушки
	Сербина Полина – 1место

Сушко Вика

Костюшова Анна

Вебер Александра

Никонов Иван – 1 место

Федотов Дима

Зудин Антон

Макшанцев Дима
	8а

7б

7б

7б

8а

7б

7б

8а


	1 место команда девушек

1 место команда юношей
	Ключникова

Дробин



	1 мая
	Легкоатлетическая эстафета
	Не состоялась
	
	
	

	11 мая
	Летний фестиваль ВФСК ГТО
	3-10 класс
	
	Получение знаков 
ГТО
	Ключникова

Дробин



	Подведение ИТОГОВ

4 место - Президентские состязания  5б класс

1 место - Президентские игры

3 место - СПАРТАКИАДА школьников


Вывод:


По сравнению с  2021-2022 учебным годом  в 2022-2023 уч.году году МБОУ «Лицей№23» занял  3 место в Спартакиаде обучающихся,  1 место в Президентских играх. 

Цели и задачи клуба на 2023-2024 учебный год:

 Цель: Активизация деятельности клуба за счёт привлечения в него новых членов, участия в соревнованиях разного уровня для сохранения и укрепления здоровья учащихся, родителей, учителей. 

Задачи: 
1.Выявить обучающихся 1-5 - х классов, желающих заниматься в какой-либо спортивной секции, направить их в секцию. 

2.Продумать план и сроки проведения мероприятий школьного уровня, включив в него мероприятия с родителями.

3. Продолжить реализацию проектной деятельности по предмету физическая культура.
